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Lors de nos consultations, les demandes de nos patients pour améliorer l’esthétique de 
leur sourire ne sont pas à négliger. Obtenir un sourire harmonieux est une question 
d’équilibre. Les concepts de dentisterie contemporaine de préservation tissulaire maximale 
sont désormais au cœur de notre pratique quotidienne et sont une réelle philosophie de 
traitement. 
Au travers de cette présentation, nous verrons comment la mise en œuvre de techniques 
simples ultra-conservatrices (en suivant les concepts de gradient thérapeutique et de 
chirurgie minimalement invasive), pour rétablir l’harmonie des tissus dentaires ou 
parodontaux, peut rendre d’immenses services à nos patients et sécuriser notre pratique; 
et comment ces concepts peuvent s’appliquer pour aborder plus sereinement des 
traitements globaux face à des pathologies plus complexes.  
 
Lectures conseillées 
 
https://docplayer.fr/14701391-Gradient-therapeutique.html 
 
https://www.information-dentaire.fr/formations/de-la-prservation-papillaire-la-gestion-des-
espaces-noirs-interdentaires/ 
 
https://www.information-dentaire.fr/formations/temps-par-temps-d-un-traitement-anterieur-par-
erosion-infiltration/ 
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