
Le Rocher de Palmer
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COMPRENDRE 
POUR RÉUSSIR

35 ÈMES

JOURNÉES
ASSOCIATION AQUITAINE PROTHÈSE

J E U D I  2 5  &  V E N D R E D I  2 6 
S E P T E M B R E  2 0 2 5 



L’ADHÉSION 
RÉUSSIR TOUS LES COLLAGES
La réalisation d’une restauration adhésive (directe ou indirecte) met en jeu les tissus 
dentaires (émail, dentine) avec des matériaux de restauration : adhésif + composite pour 
les restaurations directes ; adhésif + matériau d’assemblage + matériau de restauration 
s’il s’agit d’une restauration indirecte.  Ceci engendre la présence d’interfaces. Chacune 
d’entre elles doit être performante afin d’assurer la rétention maximale de la restauration 
mais aussi l’étanchéité immédiate et à long terme. 
Maîtriser les protocoles de collage en cohérence avec les substrats (tissus dentaires 
ou matériaux prothétiques) que l’on doit coller est important afin de proposer des 
restaurations adhésives fiables et reproductibles à nos patients.

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS 
ET COMPÉTENCES VISÉES PAR CETTE FORMATION
Au terme de cette formation vous aurez la capacité de :
•   Sélectionner un système adhésif en fonction de la situation clinique
•   Connaître les traitements de surface des différents matériaux de restauration avant collage 

(composite, céramique, matériau hybride, métal)
•   Décider du mode d’assemblage en fonction du matériau de restauration

JEUDI 25 SEPTEMBRE 2025 - 8h30/12h30

Dr Nicolas LEHMAN
Andrézieux

PROGRAMME DE LA FORMATION

   Choix du système adhésif 
Classification 
Avantages/ inconvénients en fonction 
de la situation clinique

   Préparation de surface des matériaux 
Céramiques 
Composites 
Matériaux hybrides 
Métal

   Choix du matériau d’assemblage

RESTAURATION ESTHÉTIQUE IMPLANTAIRE : 
RÉGÉNÉRATION PROTHÉTIQUE GUIDÉE 
La restauration prothétique du secteur antérieur maxillaire représente un défi esthétique 
majeur. Le traitement esthétique est basé sur la création de dents aux  proportions 
agréables et leur intégration harmonieuse avec la gencive, les lèvres et  le visage du 
patient. 
Bien que faisant appel à des thérapeutiques et approches différentes, ces objectifs sont 
communs à tous les types de supports, qu’ils soient dentaires ou implantaires. Toutefois 
les restaurations implantaires  nécessitent une  mise en œuvre très spécifique tant 
chirurgicale que prothétique.

JEUDI 25 SEPTEMBRE 2025 - 14h00/18h00

Dr Patrice MARGOSSIAN
Marseille 

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS 
ET COMPÉTENCES VISÉES PAR CETTE FORMATION
À l’issue de cette formation, vous aurez la capacité de :
•   Transmettre des protocoles standardisés, fiables et reproductibles 
•   Assurer l’intégration esthétique et fonctionnelle des restaurations antérieures implantaires. 
•   Rendre simples et reproductibles les traitements esthétiques implantaires 
•   Proposer une méthodologie et des outils efficaces.

PROGRAMME DE LA FORMATION

   Définir le projet prothétique     
   Description de la phase 

d’assainissement et de la temporisation
   Protocole de reconstruction osseuse 

et chirurgie implantaire
   Réalisation de la prothèse d’usage



CHIRURGIES PARODONTALE ET MUCO-GINGIVALE 
INTÉGRER LES TECHNIQUES EN PRATIQUE QUOTIDIENNE
La chirurgie parodontale, incluant les élongations coronaires, frénectomies et greffes 
gingivales libres, permet de traiter les défauts tissulaires autour des dents et implants. 
Maîtriser ces interventions offre des bénéfices fonctionnels et esthétiques essentiels 
pour le succès des traitements. L’élongation coronaire améliore l’accès à la restauration 
prothétique et harmonise le sourire gingival. La frénectomie élimine les tensions d’un 
frein labial ou lingual, favorisant la stabilité prothétique et prévenant les récessions et 
troubles de phonation. Les greffes gingivales libres augmentent la quantité de gencive 
attachée, stabilisant ainsi les dents et implants. Des techniques moins invasives, 
comme les lambeaux minimalement invasifs, privilégient une meilleure cicatrisation. 
Des vidéos montrant chaque étape chirurgicale, des protocoles étape par étape 
permettront aux praticiens de s’approprier progressivement ces procédures autour de 
cas cliniques du quotidien.

Dr Corinne LALLAM
Paris 

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS ET COMPÉTENCES VISÉES 
PAR CETTE FORMATION
 À l’issue de cette formation, vous aurez la capacité de :
•   Connaître les indications et contre-indications des techniques chirurgicales et muco-gingivales parodontales
•   Maîtriser les différentes étapes des protocoles techniques de chaque intervention
•   Savoir les intégrer dans un plan de traitement pluridisciplinaire 
•   Connaître les instrumentations nécessaires 
•  Maîtriser les risques et gérer certaines complications

PROGRAMME DE LA FORMATION
   Bases biologiques et planification 

du traitement parodontal
   Élongation coronaire – Indications, 
préparation du cas et protocole

   Greffes gingivales – Techniques de greffe 
et critères de choix

   Frénectomie – Indications 
et technique opératoire

   Lambeaux minimalement invasifs – 
Conception de lambeaux

   Gestion post-opératoire

VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025 - 8h30/12h30

OCCLUSION, OPTIMISER SANS PERTURBER : 
LES CLÉS DU SUCCÈS
L’ajustement occlusal des restaurations dentaires, qu’elles soient directes ou indirectes, 
est une étape quotidienne mais souvent source de doutes et d’approximations. La peur de 
l’excès peut mener à des restaurations inadéquates, causant instabilité et sursollicitation 
musculo-articulaire. Le protocole actuel, basé sur l’avis du patient, est souvent frustrant. 
Un protocole simple et reproductible est proposé pour assurer un bon ajustement occlusal, 
respectant l’occlusion initiale du patient. Ce protocole est efficace et ne nécessite pas 
de matériel supplémentaire. Des outils numériques seront mentionnés.  Une partie de 
la séance sera consacrée à l’ajustement des prothèses implanto-portées, similaire au 
protocole général.  Enfin, des situations cliniques nécessitant une réhabilitation globale 
seront abordées, avec un protocole simple pour les réaliser sereinement.

VENDREDI 26 SEPTEMBRE 2025 - 14h00/18h00

Dr Mike COTELLE
Arras 

OBJECTIFS OPÉRATIONNELS 
ET COMPÉTENCES VISÉES PAR CETTE FORMATION
À l’issue de cette formation, vous aurez la capacité de :
•   Maîtriser l’étape d’ajustement occlusal pour tout type de restaurations
•   Utiliser un protocole et un matériel adapté 
•   Prendre en charge l’ajustement des prothèses implanto-portées sereinement 
•  Gérer les réhabilitations globales

   Ajustement occlusal statique et dynamique 
des restaurations : intérêts, protocole et 
matériel 

   Ajustement occlusal des prothèses 
implanto-portées de petite et moyenne 
étendue : physiologie péri implantaire et 
conséquences cliniques, protocole adapté

   Quid des outils numériques ?
   Usure pathologique : du dépistage à la 
protection éventuelle de nos travaux

PROGRAMME DE LA FORMATION



ACCÈS POUR LE ROCHER PALMER
1, rue Aristide Briand - 33150 Cenon
En voiture :
depuis la rocade prendre sortie n°26. Parking gratuit du Château Palmer
En Tramway :
Ligne A : direction La Gardette, arrêt Buttinière
ou
Ligne A : direction Floirac Dravemont, arrêt Palmer
Renseignement et inscriptions sur www.aquitaineprothese.com
M. Bartala :  06 86 68 00 93
F. Géhin-Roche : 06 13 33 68 51
A. Lastrade : 06 78 79 52 01

J. Brousseaud : 05 56 35 46 03
V. Séguéla :  06 61 65 38 61
C. Pascali :  06 48 78 03 31

•   Docteur en chirurgie dentaire (ou praticien en cours de doctorat ayant validé 
leur CSCT ou équivalent européen) : 
-   exerçant en libéral, salarié ou en tant que salarié (d'un centre de soins, 

d'un centre hospitalier ou d'un cabinet indépendant),
- à la retraite (sur présentation d'une attestation de caisse de retraite). 

•   Étudiant en T1 (6éme année) de chirurgie dentaire (autorisé par l’Université 
de Bordeaux, représentée par Mr le Professeur Jean-Christophe Fricain - 
Doyen), sur présentation d'une photocopie de carte d'étudiant.

FORMATION À DESTINATION DES CHIRURGIENS-DENTISTES

Vous êtes en situation de handicap ? 
Nous sommes disponibles pour échanger avec vous sur vos besoins 
afin de mettre en place les solutions optimales pour vous accueillir. 
Merci de nous envoyer un message sur la boÎte mail 
contact@aquitaineprothese.com 
ou par téléphone à Dr Adrien LASTRADE 05 56 28 14 22 

PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

Exposés des cas cliniques, parfois d’échecs, à partir desquels 
les conclusions théoriques sont tirées puis développement 
de pas à pas pratiques dans la réalisation d’actes conformes, 
le tout étayé par de la bibliographie récente. 

MOYENS ET MÉTHODES PÉDAGOGIQUES

Questionnaires à choix multiples (QCM) remplis 
à la fin de chaque journée.

MODALITÉS D’ÉVALUATION CONTINUE

ACTEON  - BIOTECH INTERNATIONAL - C’DENTAIRE SDC - DENTAL HD - DENTAL’OCEAN - DENTEA - DENTSPLY / SIRONA - DEXTER - EVIDENT - GEISTLICH - HALEON - HENRY SCHEIN - 
INFORMATION DENTAIRE - KOMET - MEDICALE de FRANCE - MEISINGER - NOBEL BIOCARE - OMNIUM DENTAIRE - PIERRE FABRE - PRED - PROGEVI - SAFIR / JAASP - S.D.I.G - SOLVENTUM – 
3M - SPIDENT - SUNSTAR MEDICADENT - VOCO - WAM - W&H

Questionnaire de satisfaction par google form sur 103 apprenants 
Pour nos journées de 2024 :
•   97% des auditeurs ont jugé la formation conforme à leur attente
•   95% des auditeurs ont jugé la formation applicable 

immédiatement au cabinet

MODALITÉS D’ÉVALUATION DE LA SATISFACTION 

PARTENAIRES

Convocation à l’Assemblée Générale de l’AAP : Vendredi 26 septembre 2025 à 18h00

Les formations des jeudi 25 et vendredi 26 septembre 2025 sont susceptibles  
d’être prises en charge par le FIF-PL. N° d’accréditation au groupement formateur : 72 33 03 83 333.

L’Association Aquitaine 
Prothèse est accréditée pour  
les actions de formation.

NOM .........................................................................................................................Prénom .............................................................

N°RPPS (11 chiffres) ou N° étudiant : .........................................................................................................................................

Adresse ...............................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................................

Téléphone  .........................................................................................................................................................................................

Mail (obligatoire)  .............................................................................................................................................................................

Cocher la case choisie NON MEMBRE Étudiant non thésé/ 
 MEMBRE au 01/07/25 interne
   Journée du jeudi 25 septembre :  400 € □ 300 € □ 75 € □
   Journée du vendredi 26 septembre :  400 € □ 300 € □ 75 € □
   Les deux journées :  700 € □ 500 € □ 130 € □

□ En cochant cette case, je reconnais avoir pris connaissance des conditions générales de vente (CGV) 
et du règlement intérieur, consultables sur le site www.aquitaineprothese.com 
À retourner avec votre règlement à l’ordre de AAP – 180, Rue des orangers - 33200 BORDEAUX  
(inscriptions acceptées dans la limite des places disponibles).
Toute annulation arrivée après le 07/09/2025 ne pourra faire l’objet d’aucun remboursement.

REPAS INCLUS

BULLETIN D’INSCRIPTION

https://www.helloasso.com/
associations/aquitaine-prothese/

evenements/congres-de-l-
aap-jeudi-25-et-vendredi-26-

septembre-2025

COMPRENDRE 
POUR RÉUSSIR

Inscrivez-vous sur 
HELLOASSO : 

EARLY BIRD HelloAsso

-10 %
pour toute inscription avant le 

15 juillet 2025, avec le code 
AAP2025


